INSTRUCTIONS RELATIVES AU PORT DE LA COQUILLE DE RETENTION / REMPLACEMENT

Nous vous avons remis aujourd’hui votre gouttiére de rétention, avec ou sans dent postiche de remplacement. Les

objectifs de l'appareil sont de prévenir le déplacement des dents adjacentes et opposées et d'offrir un
remplacement temporaire de la/des dent(s) manquante(s) avant la pose de la/des couronne(s) permanente(s). Pour
s'assurer que l'appareil remplit ses fonctions, vous trouverez ci-dessous les instructions d'utilisation et d’entretien a

suivre:

Appareil sans dent postiche

L'appareil doit étre porté la nuit seulement.

Il est possible que vous ressentiez une légere pression sur vos dents initialement. Une période d'adaptation
de quelques jours est a prévoir.

Rincez l'appareil sous l'eau froide ou tiede le matin et nettoyer la portion intérieure avec une brosse a
dents. Utilisez un savon a main, ou encore des pastilles nettoyantes en vente a cet effet a la pharmacie,
pour le garder propre. Lorsque I'appareil n'est pas en bouche, laissez-le dans la boite remise a cet effet.

Appareil avec dent postiche de remplacement

L'appareil de rétention avec dent postiche doit étre porté le jour et retiré la nuit.

L'appareil doit étre enlevé lorsque vous mangez et brossez vos dents. |l peut étre conservé quand vous
buvez de I'eau, mais doit étre retiré lors de la consommation des autres liquides.

Rincez l'appareil sous l'eau froide ou tiéde le matin et nettoyer la portion intérieure avec une brosse a
dents. Utilisez un savon a main, ou encore des pastilles nettoyantes en vente a cet effet a la pharmacie,
pour le garder propre. Lorsque I'appareil n'est pas en bouche, laissez-le dans la boite remise a cet effet.

Instructions générales

Gardez les appareils loin de toute source de chaleur. Le plastique peut déformer lorsque chauffé.

Si vous étes incapable d'insérer l'appareil ou que celui-ci est visiblement déformé ou brisé, SVP nous en
aviser le plus tot possible. Un nouvel appareil pourrait s'avérer nécessaire. Des frais pourraient s'appliquer.
Lorsque l'appareil n‘est pas en bouche, il doit étre inséré dans la boite qui vous a été remise a cet effet.
Prenez note que les chiens et les chats détruiront les appareils s'ils en prennent possession!

L'altération d'une ou de plusieurs dents en raison d'un traitement dentaire requiert un ajustement de
I'appareil. Veuillez nous aviser le plus t6t possible si cela se produit. Dans certains cas, la fabrication d'un
nouvel appareil peut s'avérer nécessaire.

La mauvaise utilisation de I'appareil peut entrainer le déplacement des dents adjacentes et empécher la fabrication
de la/des couronne(s) sur implant. Un traitement orthodontique pourrait alors étre nécessaire pour corriger la
situation. Ce type de traitement augmente les colts et la durée totale du traitement. Il est donc important de nous

aviser si vous n'étes pas en mesure de porter votre appareil. Pour toute question, n'hésitez pas a nous contacter.



